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Guía de Lenguaje Corporal Canino
Lee el conjunto de señales en contexto, nunca una sola. Reconoce las señales de calma y,
cuando tu perro esté tenso o en conflicto, dale espacio.

La regla de oro: lee a tu perro como un todo. Observa las orejas, los ojos, la boca, la cola y la postura en conjunto, y siempre
en contexto: qué pasa a su alrededor ahora mismo. Una sola señal dice poco; el mismo meneo puede ser amistoso o tenso.
Lee el conjunto.

O R E J A S

Neutrales Relajado y tranquilo; nada ha captado
su atención todavía.

Hacia adelante / paradas Alerta y concentrado en algo;
interesado, aún ni bueno ni malo.

Pegadas hacia atrás /
aplastadas

Preocupado, inseguro o apaciguando;
suele ser miedo o estrés.

Hacia los lados ("en avión") Inseguro o en conflicto; observa el resto
del cuerpo.

O J O S

Suaves / almendrados Calmado y a gusto; parpadea normal,
sin tensión en los ojos.

Mirada fija y dura Fijación intensa; una advertencia seria:
no lo presiones.

"Ojo de ballena" (se ve el
blanco)

Se ve el blanco al girar la cara; estrés, se
siente atrapado.

Desviar la mirada /
entrecerrar

Evita el conflicto; pide con cortesía un
poco de espacio.

B O C A  Y  C A R A

Suelta / relajada, quizá
abierta

Mandíbula relajada, jadeo tranquilo;
contento y sin molestias.

Cerrada y tensa La boca se cierra de golpe; algo acaba
de preocuparlo.

Lamerse el hocico / bostezar
(fuera de contexto)

Estrés leve o apaciguamiento cuando no
tiene sueño ni come.

Labios levantados / dientes Advertencia clara; aléjate y dale espacio
ya.

C O L A

Neutral En la posición de reposo natural de su
raza; relajada.

Meneo suelto / todo el
cuerpo

Meneo suave y amplio con contoneo;
suele ser amistoso.

Alta y rígida / aleteo rápido Activación tensa, no alegría; puede
preceder una mordida.

Metida entre las patas / baja Miedo, preocupación o sumisión; se
siente inseguro.

C U E R P O  Y  P O S T U R A

Suelto / contoneándose Cuerpo curvo y relajado; seguro y
cómodo.

Peso hacia adelante / rígido Erguido, inclinándose; activado o
confiado — precaución.

Agachado / bajo Se hace pequeño; con miedo o
inseguro.

Inmóvil / congelado Quietud repentina; señal seria: detente y
dale espacio.

S E Ñ A L E S  D E  C A L M A

Lamerse el hocico, bostezar, desviar la mirada, parpadear
despacio y levantar una pata son señales de calma: la forma
cortés del perro de decir "estoy un poco estresado, vayamos más
despacio" (las popularizó Turid Rugaas). No son mala conducta;
nunca las regañes. Baja la presión y dale un momento.

C U Á N D O  D A R  E S P A C I O

Cuando las señales de estrés se acumulan —o ves cualquier advertencia como mirada fija, ojo de ballena, congelamiento, cuerpo
rígido, gruñido o labio levantado— detente, da espacio y quita lo que inquieta a tu perro. Nunca castigues un gruñido: es
información honesta, y silenciarlo solo elimina el aviso antes de una mordida. La mayoría de las mordidas vienen tras señales
ignoradas.

FUENTES

AVSAB (Entrenamiento Canino Humanitario, 2021) · ASPCA · AVMA (prevención de mordidas) · Dra. Sophia Yin · Turid Rugaas (señales de calma) · Kendal Shepherd
(escalera de la agresión, BSAVA)
NEW DOG CO · IMPRIMIBLE GRATIS — SOLO EDUCATIVO, NO ES ASESORÍA VETERINARIA NI DE COMPORTAMIENTO. ANTE
LA DUDA, DA ESPACIO Y CONSULTA A UN PROFESIONAL CERTIFICADO.
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