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Registro de respiración en reposo
Contar las respiraciones de tu perro mientras duerme es uno de los controles más sencillos que puedes hacer en casa: lo
normal dormido es de 15 a 30 respiraciones por minuto, y una frecuencia que sigue por encima de 30 es motivo
para llamar al veterinario. Tu veterinario puede fijar otro número para tu perro.

PDF RELLENABLE: ESCRIBE EN LA COMPUTADORA O LA TABLETA, O IMPRÍMELO Y LLÉNALO A MANO.

NOMBRE DEL PERRO LÍMITE DEL VETERINARIO
(RESP/MIN)

TELÉFONO DEL VETERINARIO

C Ó M O  C O N T A R

1 Espera a que esté profundamente dormido, mejor en un
cuarto fresco, no solo descansando después de jugar.

2 Una respiración es el pecho que sube y baja una vez.

3 Cuenta durante 30 segundos y multiplica por dos para tener
las respiraciones por minuto.

4 Para conocer lo normal de tu perro, cuenta una vez al día
durante una semana; con enfermedad cardíaca, tan seguido
como diga tu veterinario.

5 Anota cada conteo, con la hora y cualquier cosa fuera de lo
común.

6 Lleva el registro a cada visita al veterinario.

Q U É  S I G N I F I C A  E L  N Ú M E R O  ( D O R M I D O  O  E N  R E P O S O )

15–30 por minuto Normal en un perro dormido, también en muchos perros con una enfermedad cardíaca bien
controlada.

Más de 30, una y otra vez Aumentada. Vuelve a contar más tarde y llama al veterinario lo antes posible si sigue alta.

El número de tu veterinario En algunos perros, menos de 30 ya es demasiado. Anota arriba el límite de tu veterinario.

R E G I S T R O  D E  R E S P I R A C I Ó N

FECHA HORA RESP. EN 30 S × 2 = POR MINUTO ¿DORMIDO? NOTAS

Señales de emergencia: respiración rápida con la boca abierta, encías azuladas, la panza haciendo fuerza para respirar, cabeza y cuello
estirados, respiración ruidosa, debilidad o desmayo. Ve al hospital veterinario de urgencias más cercano y llama antes si puedes.

LA VERSIÓN COMPLETA: DOG HEALTH RECORD BOOK (EN INGLÉS) · EN ETSY: NEWDOGCO.ETSY.COM

Fuentes: VCA Animal Hospitals (evaluación de la respiración en casa); Manual Veterinario Merck (insuficiencia cardíaca en perros y gatos); Riney Canine Health Center de Cornell (cómo
reconocer la dificultad respiratoria en perros).

NEW DOG CO · EDUCATIVO, NO ES ASESORÍA VETERINARIA. NEWDOGCO.COM

https://www.etsy.com/listing/4570882089?utm_source=newdogco.com&utm_medium=free-pdf&utm_campaign=dog-breathing-rate-log
https://newdogco.com/
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