
New Dog Co. IMPRIMIBLE GRATIS · ENRIQUECIMIENTO
NEWDOGCO.COM

Calendario de enriquecimiento: 30 días
El enriquecimiento le da a tu perro oportunidades de olfatear, buscar, morder, resolver y aprender. Unos minutos al día
suman; usa parte de su comida de siempre para no sumar calorías. Marca cada día.

PDF RELLENABLE: ESCRIBE EN LA COMPUTADORA O LA TABLETA, O IMPRÍMELO Y LLÉNALO A MANO.

NOMBRE DEL PERRO FECHA DE INICIO SU FAVORITO HASTA AHORA

L O S  3 0  D Í A S

1 Desayuno en el
pasto

2 Comida en tapete
olfativo

3 Lamer: untable
sin xilitol

4 Busca 5
croquetas

5 Cinco minutos de
trucos

6 Paseo de olfateo,
él elige

7 Molde de
panquecitos

8 Toalla con
croquetas

9 Juguete relleno
congelado

10 Descanso:
mordedera segura

11 Búscalo en dos
cuartos

12 Juguete por su
nombre

13 Escondidas
contigo

14 Pelota con
premios

15 Olfateo en un
lugar nuevo

16 Cena en
rompecabezas

17 Juego de olfato:
una caja de tres

18 Truco viejo,
cuarto nuevo

19 Comida
esparcida en casa

20 Tapete para
lamer congelado

21 Búscalo en el
patio

22 Molde, más
difícil

23 Llamado entre
dos personas

24 Bolsa de papel
(supervisado)

25 Truco nuevo, 5
minutos

26 Cena en tapete
olfativo

27 Olfateo lento y
largo

28 Toalla enrollada,
dos capas

29 Escondidas más
difíciles

30 Su favorito, otra
vez

Q U E  S E A  S E G U R O

Comida

Usa parte de su comida diaria; los premios, en total, menos del 10 %

de las calorías del día.

Mordederas

El plástico duro y los huesos pueden romper dientes; tira cualquier

juguete que se rompa.

Untables

Revisa la etiqueta de la crema de cacahuate: el xilitol es tóxico para

los perros.

Supervisa

Algunos perros cuidan sus juguetes con comida; dales espacio o

aliméntalos por separado.

L O  Q U E  M Á S  L E  G U S T Ó

DÍA ACTIVIDAD CALIFICACIÓN (1–5) NOTAS

Por qué importa olfatear: en un estudio de 2019, los perros que hicieron dos semanas de juegos de olfato se volvieron más “optimistas”
en una prueba de juicio que los perros entrenados para caminar junto a su dueño (Duranton y Horowitz).

LA VERSIÓN COMPLETA: DOG ENRICHMENT ACTIVITY PACK (EN INGLÉS) · EN ETSY: NEWDOGCO.ETSY.COM

Fuentes: VCA Animal Hospitals (enriquecimiento con comida; juguetes de enriquecimiento y actividad); Manual Veterinario Merck (prácticas de alimentación); Duranton y Horowitz
2019 (juegos de olfato), resumido por Purdue Canine Welfare Science.

NEW DOG CO · EDUCATIVO, NO ES ASESORÍA VETERINARIA NI DE CONDUCTA. NEWDOGCO.COM

https://www.etsy.com/listing/4520842025?utm_source=newdogco.com&utm_medium=free-pdf&utm_campaign=dog-enrichment-calendar
https://newdogco.com/

	f001: 
	f002: 
	f003: 
	f004: Off
	f005: Off
	f006: Off
	f007: Off
	f008: Off
	f009: Off
	f010: Off
	f011: Off
	f012: Off
	f013: Off
	f014: Off
	f015: Off
	f016: Off
	f017: Off
	f018: Off
	f019: Off
	f020: Off
	f021: Off
	f022: Off
	f023: Off
	f024: Off
	f025: Off
	f026: Off
	f027: Off
	f028: Off
	f029: Off
	f030: Off
	f031: Off
	f032: Off
	f033: Off
	f034: 
	f035: 
	f036: 
	f037: 
	f038: 
	f039: 
	f040: 
	f041: 
	f042: 
	f043: 
	f044: 
	f045: 


