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Recuperación del perro tras una cirugía
Las dos primeras semanas después de una cirugía son sobre todo reposo, una herida protegida y medicamentos a
tiempo. Sigue primero las indicaciones de alta de tu veterinario; esta hoja reúne las revisiones diarias y te ayuda a distinguir
lo normal de lo que amerita una llamada.

PDF RELLENABLE: ESCRIBE EN LA COMPUTADORA O LA TABLETA, O IMPRÍMELO Y LLÉNALO A MANO.

NOMBRE DEL PERRO CIRUGÍA Y FECHA TELÉFONO DEL VETERINARIO

T O D O S  L O S  D Í A S

Revisa la herida dos veces al día. Una foto te ayuda a
comparar.

Collar isabelino o traje de recuperación puesto todo el
tiempo, no a ratos.

Salidas al baño solo con correa. Sin correr, saltar ni jugar
brusco (muchas veces 7–14 días).

Medicamentos tal como se indicaron, sin saltarse dosis.

Sin baños ni nadar hasta que tu veterinario diga que la herida
se puede mojar.

Anota apetito, orina y heces. Es común esperar 1–2 días para
la primera evacuación.

¿ N O R M A L  O  L L A M A R ?

Suele ser normal

Limpia, bordes juntos, un

poco rosada; algo de

supuración intermitente las

primeras 24 horas;

somnoliento como un día.

Llama al veterinario

Goteo o supuración después

de 24 horas; hinchazón,

calor, pus, mal olor o herida

abierta; puntos arrancados.

También llama

No puede orinar o hace

esfuerzo, varios días sin

evacuar, más dolor o

decaimiento, tos que

empeora.

Señales de dolor

Jadeo en reposo, cuerpo

encorvado, inquietud,

lamerse un solo lugar,

quejidos, comer menos.

Llama si el dolor parece

aumentar.

R E G I S T R O  D E  R E C U P E R A C I Ó N

DÍA / FECHA HERIDA APETITO ORINA · HECES MEDICAMENTOS NOTAS

Nunca le des analgésicos para personas (ibuprofeno, naproxeno, aspirina) salvo que tu veterinario los recete: pueden causar úlceras de
estómago y daño al riñón o al hígado. Los puntos o grapas se quitan en la fecha de tu veterinario, por lo general a los 7–14 días.

LA VERSIÓN COMPLETA: DOG SURGERY RECOVERY TRACKER (EN INGLÉS) · EN ETSY: NEWDOGCO.ETSY.COM

Fuentes: American College of Veterinary Surgeons (cuidados postoperatorios); VCA Animal Hospitals; Cornell Riney Canine Health Center (reconocer el dolor); FDA de EE. UU.
(analgésicos para mascotas).

NEW DOG CO · EDUCATIVO, NO ES ASESORÍA VETERINARIA. SIGUE LAS INDICACIONES DE ALTA DE TU
VETERINARIO.
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